
Enseñar a Los Niños 
Sobre la Seguridad 
Eléctrica
Nuestra labor para garantizar la 
seguridad de los niños no estaría 
completa sin hablar de la seguridad 
eléctrica. Por eso, nuestros asesores 
de educación y divulgación en materia 
de energía ofrecen pláticas gratuitas 
sobre seguridad en los salones de 
clase de toda nuestra zona de servicio 
(¡y también a grupos de adultos!). 

Desde los conceptos básicos sobre la 
electricidad hasta un comportamiento 
seguro estando alrededor de líneas 
eléctricas y equipos eléctricos, estas 
presentaciones ofrecen a los niños 
las bases que necesitan para tomar 
decisiones seguras durante toda la vida. 

En idahopower.com/learn
encontrará la oferta de las clases 
y los datos de contacto locales 
para solicitar una presentación. 

Comments about Connections are welcome at 
idahopower.com or Corporate Communications, 
P.O. Box 70, Boise, ID 83707.

Lee esta edición de 
Connections en español a 
idahopower.com/connections. 31180-I-0393

CONNECTIONS
OCTUBRE • 2026

La Seguridad de la Siguiente 
Generación es Primero

Your local energy company since 1916

Como parte de nuestro compromiso con 
las comunidades a las que prestamos 
servicio, nuestra máxima prioridad es la 
seguridad de nuestros niños, en especial 
ahora que hay más tráfi co en las calles. 
Idaho Power ha sido líder durante mucho 
tiempo en garantizar la seguridad vial, y ese 
compromiso continúa hasta el día de hoy, 
reforzado por la colaboración de socios de 
confi anza en todas nuestras comunidades. 

Evitar las Distracciones 
Mientras Conduce
Mucho antes de que se aprobara como 
ley, ya teníamos con una política en la 
empresa que prohibía el uso de teléfonos 
celulares mientras se conduce. Junto 
con KTVB, creamos la campaña “Just 
drive”  (Sólo maneja) para animar a las 
empresas locales a hacer lo mismo y 
concientizar a los adolescentes sobre 
los peligros de conducir bajo los efectos 
del alcohol o distraerse al volante.
También nos unimos al Departamento 
de Transporte de Idaho en su campaña 

“Shift Idaho” para mantener el celular 
guardado, fi jar la vista en el camino y 
reducir el número de accidentes viales. 
Esperamos que usted se una a nosotros para 
enfocarnos en manejar sin distracciones.

Apoyo a las Rutas Seguras 
Camino a la Escuela
En el marco del “Día nacional de ir a la 
escuela a pie o en bicicleta” colaboramos 
el año pasado con el Distrito de Caminos 
del Condado de Ada, el sistema de Salud 
de St. Luke’s, el Departamento de Policía 
de Boise y COMPASS para dar a conocer 
formas divertidas, saludables y seguras de 
ir a y regresar de la escuela. Repartimos 
entre los niños pulseras refl ectantes 
con el lema “Brilla para que te vean” 
(Be bright, be seen) para aumentar su 
visibilidad de camino a la escuela.
A principios de este año, nos encantó 
donar una bicicleta eléctrica a nuestro 
socio de seguridad comunitaria, Treasure 
Valley Safe Routes to School (Rutas 
seguras para ir a la escuela de Treasure 
Valley). St. Luke’s también donó una 
bicicleta. Estas bicicletas se utilizarán para 
enseñar a los niños a circular de forma 
segura con esta tecnología más rápida.
Este año también donaremos 1,000 luces 
LED para bicicletas, que se entregarán 
a los niños que reciban un casco para 
bicicleta del Departamento de Policía 
de Boise o de St. Luke’s en distintos 
puntos de nuestra zona de servicio.
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para ver qué opciones tiene y establecer 
un plan que se adapte a sus necesidades. 

Programa “Project Share” de 
asistencia para el pago de recibos  

Financiado con donaciones de clientes y 
accionistas de Idaho Power, Project Share 
puede proporcionarle hasta $450 una vez al 
año para ayudarle a pagar su recibo de luz.  

Convenios de pago

Puede establecer un convenio de 
pago o dividir su saldo en pagos más 
pequeños y fáciles de manejar.  

Programa de protección invernal 

Los clientes que cumplan con los requisitos 
están protegidos contra una suspensión 
del servicio de diciembre a marzo. 

Programa de ayuda energética para 
hogares de bajos recursos 
(LIHEAP, Low-Income Home Energy Assistance Program) 

Este programa de asistencia fi nanciado 
con fondos federales puede ayudar, 
a los hogares que cumplen con los 
requisitos, con el pago del recibo de luz. 
En nuestra página podrá encontrar la 
información de la ofi cina de su localidad. 

Brownie del Caramelo Turtle
From the Electric Kitchen

Recipe selected from Idaho Power’s Centennial Celebration Cookbook.

• 1 paquete de harina para pastel de chocolate alemán  

• 1 paquete de caramelos  

• 1 paquete de chispas de chocolate  

• 1 lata de leche condensada 

• ¾ de taza de margarina derretida  

• 1 taza de nueces picadas  

Mezcle la harina para pastel, 1/3 de taza de leche y 
margarina. Presione la mitad de la mezcla en un molde de 
9x13 pulgadas. Hornee a 350° durante 6 minutos. Mientras 
se hornea, derrita los caramelos con 1/3 taza de leche 
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Idaho Power está orgullosa de ofrecer 
unas de las tarifas energéticas más bajas 
del país. Nos esforzamos por mantener 
nuestras tarifas entre un 20 y un 30% por 
debajo de la media nacional, y nuestros 
clientes residenciales pagan una media de 
solo $3.81 al día por la electricidad. Eso 
supone menos de 16₵ por hora para la 
calefacción y la refrigeración, mantener 
el refrigerador frío, ver su programa 
favorito y que pueda conectar a la 
energía eléctrica todos sus dispositivos. 
Cerca del 60% de su recibo corresponde 
a la generación de la electricidad que 
consume, es decir, el costo real de convertir 
el agua, el gas o la luz solar en energía 
confi able. El 40% restante cubre los costos 
de llevar la energía de forma segura a su 
hogar, y el soporte técnico y humano que 
garantiza la continuidad de su servicio. 
Una de nuestras principales prioridades es 
mantener los precios bajos, pero también 
sabemos que a veces la vida nos plantea 
difi cultades económicas. Por eso contamos 
con recursos y programas para ayudar a 
nuestros clientes a pagar sus recibos de luz.  
Entre en idahopower.com/energyassistance 
o llame a Atención al cliente al 208-388-
2323 o al número gratuito 1-800-488-6151 

Please recycle this newsletter.

Consejos Rápidos 
Que Debe 
Conocer ANTES
de un Apagón
El cliente promedio de Idaho Power está sin 
luz menos de 4 horas al año. Sin embargo, 
las condiciones meteorológicas extremas 
o los incendios forestales pueden provocar 
cortes del suministro que duren horas o 
incluso más tiempo. Siga estos consejos para 
estar preparado en caso de un apagón.

¿Sabía Qué... 

Cómo Mantener las Tarifas 
Bajas y la Ayuda al Alcance

En el canal de YouTube de Idaho 
Power encontrará videos cortos 
sobre estos consejos.

Aprenda a Abrir y Cerrar el 
Portón del Garage sin Luz 
Si el portón de su garaje es eléctrica, no se 
quede atrapado dentro o fuera en un apagón. 

• Siempre tenga a la mano una llave de la  
   casa para entrar a su casa.
• Para abrir el portón de su garaje, tire  
   del cordón rojo de desbloqueo hasta 
   que escuche un clic.
• Levante el portón desde la parte inferior.
• Cuando regrese la luz, tire del cordón 
   hacia el mecanismo para abrirlo y 
   reiniciarlo y compruebe que el portón 
   abre y cierra.

Prepare un Kit en 
Caso de Apagones
Una actividad familiar fácil, rápida y divertida 
que incluye:

• Linternas con pilas de repuesto
• Cerillos o fósforos
• Mantas
• Agua embotellada 
• Alimentos no perecederos 
   (alimentos enlatados)
• Abrelatas manual (no eléctrico)
• De ser necesario: comida para bebé, 
   leche de fórmula, pañales y comida para 
   mascotas
• Botiquín de primeros auxilios y cualquier 
   medicamento recetado
• Radio de pilas o solar, ventiladores y 
   cargadores para sus dispositivos

el programa de seguridad de Idaho 
Power ha estado vigente desde 
1927? ¡Casi 40 años antes de que 
existiera la Administración de 
Seguridad y Salud Ocupacional!

idahopower.com

condensada y deje a un lado. Saque el pastel del horno, espolvoree encima con chispas 
de chocolate y nueces. Cubra con la salsa de caramelo y el resto de la harina para pastel. 
Hornee de 15 a 18 minutos.  

Cómo se Gasta el Dinero Que 
Paga Por la Energía Eléctrica

Desglose de lo 
que compone 
la inversión 
hecha con la 
tarifa básica 
de los clientes.


