CONNECTIONS

Los empleados de Idaho Power se esfuerzan
por mantener la tradicion de devolverle algo
a las comunidades donde viven, trabajan y
juegan. El afo pasado, nuestra compafia y
nuestros empleados donaron mas de $1.5
millones a organizaciones locales dedicadas
a ayudar a nuestros vecinos necesitados.
iLos empleados también aportan miles de
horas de servicio voluntario cada afio!

En 2022, Idaho Power fundé una tradiciéon
llamada «Difa del Poder de la Comunidad»,
la cual les brinda la oportunidad a los
empleados de unirse para participar en
proyectos de servicio voluntario en toda
nuestra area de servicio. Decenas de
empleados y familiares salieron a disfrutar
de las festividades mas recientes. Estos
son algunos de los proyectos en los que
trabajamos durante el Dia del Poder de la
Comunidad en la Primavera de 2024.

Preparacion de cajas de
ayuda para el Ejército de
Salvacién de Boise.

Lee esta edicion de
Connections en espaiiol a
idahopower.com/connections.

o

Recogida de basura a lo largo de nuestro
tramo «Adopte una Carretera» del Bogu
Basin Road de Boise. ;

Preparacion de comidas y limpieza de
la Casa de Ronald McDonald de Boise.

Trabajos de recorte y podada en el Cementerio

Restlawn de Pocatello para el Dia de la Recordacion
(Memorial Day).

Comments about Connections are welcome at
idahopower.com or Corporate Communications,
P.O. Box 70, Boise, ID 83707.

Embolééndorpasta para familias necesitadas en el Idaho Food
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't_Tank. de Meridian.

Ayuda en la elaboracion de 20 camas para
Sleep in Heavenly Peace de Twin Falls.

Embellecimiento de los jardines
del MK Nature Center de Boise.
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Limpieza del patio de un veterano local de Fruitland.
Para saber mas sobre lo que hace Idaho
Power para devolverle algo a nuestras
comunidades a través de donativos, servicio
voluntario y educacion, visite

31180-1-0287



segunda desde la |qu|erda) y la Junta Dlrect|va del IRHOF.

La asesora técnica de Servicios de Campo de Idaho Power Joey VanDorn
‘ (

El Poder Del Voluntariado:

Empleada se Esmera Por Devolverle

Algo Al Deporte Que Ama

Desde que era pequefa, Joey VanDorn viajaba
por todo el pais con sus padres, que eran
estrellas profesionales del rodeo. Cada fin de
semana era una nueva aventura en un ruedo
diferente y otra oportunidad de conocer a
fascinantes vaqueros y vaqueras de todas
partes. jY a los 10 afios, ya habia actuado
en un rodeo profesional! Cuando no estaba
en el ruedo, Joey mantenia el espectaculo
en marcha llevando el ganado, portando
banderas y ayudando entre bastidores.

Esas experiencias llevaron a Joey a apasionarse
por el rodeo. Ahora, ella quiere mantener viva
esta cultura para las generaciones futuras.
Después de que sus padres fueran incorporados
al Salén de la Fama del Rodeo de Idaho

(IRHOF, por sus siglas en inglés) a mediados

de la década de 2010, y reconociendo que sus
propios anos de rodeo profesional estaban
llegando a su fin, Joey comenzé a buscar otras

Joey VanDorn cabalg.a durante un rodeo.

Receta Para La Cocina Eléctrica

Camarones a La Parrilla Con Ajo y Romero

formas de sequir participando, y fue entonces
cuando se unié a la Junta Directiva del IRHOF,
donde ahora sirve como vicepresidenta.

«Me encanta estar en la directiva del

Salén de la Fama porgue esto me permite
devolverle algo al deporte que considero

gue me ha formado y, al mismo tiempo,
honrar a los nuevos y anteriores incorporados
al Salon de la Famay, dijo Joey.

Como vicepresidenta, Joey ayuda a coordinar
eventos anuales de recaudacion de fondos

y eventos de incorporacion, y se asegura

de que el IRHOF disponga de una sede
permanente para honrar a los incorporados
y exponer sus recuerdos. Al igual que
muchos empleados de Idaho Power, le

gusta usar sus habilidades profesionales

para devolverle algo a su comunidad.

«ldaho Power me ayudé mucho a desarrollar
mis habilidades de liderazgo y gestién de
proyectos, lo que me ha servido mucho
durante mi tiempo en la junta», dijo Joey.

Maés informacion sobre la mision del IRHOF
de conservar y fomentar la cultura western
de los Estados Unidos en

iY esté pendiente del apoyo de Idaho Power
en rodeos locales durante todo el ano!
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Educacion e Inclusion
Para Nuestras
Comunidades

La conexién de Idaho Power con las
comunidades donde vivimos y trabajamos
empezo a formarse hace mas de 100 anos.
Nuestra relaciéon con estas comunidades

locales tiene raices profundas, y estamos
orgullosos de aportar tiempo, talento

y apoyo financiero para enriquecer la
calidad de vida de nuestros vecinos.

Los asesores energéticos de educacion y
acercamiento a la comunidad de Idaho
Power trabajan con escuelas, empresas y
grupos civicos todo el afio para compartir
informacién sobre lo que hace Idaho Power
a fin de suministrarles energia segura,
confiable, asequible y limpia a sus clientes
del sur de Idaho y el este de Oregon.

Sus presentaciones abarcan una amplia
variedad de temas para todas las edades,
desde como prepararse para los cortes de
electricidad hasta los logros de la gestion
ambiental en la conservacion de la historia de
los lugares que consideramos nuestro hogar.

Cuando no estan haciendo presentaciones
para estudiantes y grupos comunitarios, los
miembros del equipo se dedican a organizar
la participacién de Idaho Power en eventos
comunitarios, coordinar actividades de
voluntariado de sus empleados y entregar
donaciones caritativas a organizaciones
locales sin fines de lucro. Ademas, también
participan en varios comités a lo largo

del area de servicio de Idaho Power:

® 16 camarones «jumbo» crudos (alrededor de 1% libras).

e 1 cucharadita de ajo finamente picado, triturado hasta
formar una pasta, con % de cucharadita de sal gruesa.

e 2 cucharadas de hojas de romero frescas picadas.
® 2 cucharadas de aceite de oliva.

* 4 brochetas de bambu (12 pulgadas).

e Cufas de limoén.

Pele y desvene los camarones. Combine el ajo, la sal, el
romero y el aceite en una bolsa de cierre hermético de un galén de capacidad y luego agregue los
camarones. Cierre la bolsa y déjela en el refrigerador toda la noche para marinar los camarones.

Remoje las brochetas de madera en agua durante 30 minutos. Precaliente la parrilla a fuego medio alto.
Ensarte cuatro camarones en cada brocheta y Untelos con la mezcla de aceite adicional. Coloque los
camarones en una parrilla engrasada. Ase los camarones alrededor de 3—4 minutos en total por cada lado
hasta que estén rosados y firmes. Sirvalos con cunas de limon.

Para agendar una presentacion gratuita,
visite idahopower.com/learn o envie un

Rinde 4 porciones de 4 camarones cada una. mensaje a learn@idahopower.com.

Receta Tomada del Libro de Cocina Centennial Celebration de Idaho Power. idahopower.com
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