
Cómo empezar

Si está interesado en mejorar la efi ciencia 
energética de su hogar, le recomendamos 
empezar de la siguiente manera:

• Considere una auditoría de efi ciencia   
   energética del hogar a fi n de identifi car las 
   áreas en las que puede mejorar la efi ciencia  
   energética.

• Infórmese cuáles créditos fi scales federales 
   podría obtener.

• Elija las actualizaciones de efi ciencia 
   energética que sean adecuadas para su 
   hogar y se adapten a su presupuesto.

Connections

Comments about Connections are welcome at 
idahopower.com or Corporate Communications, 
P.O. Box 70, Boise, ID 83707.

Lee esta edición de 
Connections en español a 
idahopower.com/connections. 31180-I-0257

En agosto de 2022, el gobierno federal creó 
la Ley de Reducción de la Infl ación de 2022, 
el mayor paquete de medidas fi nanciado por 
el gobierno federal relacionado con la energía 
limpia y el cambio climático que se haya creado 
en la historia de los Estados Unidos. Este 
paquete de medidas incluye 124 programas 
sobre temas de agricultura, edifi caciones, 
manufactura, energías renovables, vehículos 
eléctricos, transporte, bosques y más.

Estos programas proporcionan créditos fi scales, 
reembolsos, préstamos y subvenciones, los 
cuales pueden ayudarle a ahorrar energía y 
dinero en sus facturas de energía, reducir su 
huella de carbono y mejorar la comodidad de 
su hogar. 

Créditos fi scales federales para mejoras 
residenciales de efi ciencia energética 

Auditorías de efi ciencia energética 
del hogar: 

• 30% de crédito hasta $150

Calentadores de agua con bomba de calor: 

• 30% de crédito tributario hasta $2,000.

Acondicionadores de aire centrales: 

• 30% de crédito tributario hasta $600. 

Bombas de calor de fuente de aire: 

• 30% de crédito tributario hasta $1,200,    
       y bombas de calor geotérmicas con crédito 
       tributario de hasta 30% sin límite.
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Incentivos en efectivo de Idaho Power 

Para que la buena energía se quede en el 
hogar, Idaho Power ofrece incentivos en 
efectivo para muchas mejoras de efi ciencia 
energética, tales como termostatos 
inteligentes y bombas de calor. Vaya a 
idahopower.com/save para ver cuáles 
incentivos puede obtener.

Créditos e incentivos tributarios para 
mejoras de efi ciencia energética 

Idaho Power ofrece auditorías de 
efi ciencia energética del hogar a un 
precio reducido. Visite idahopower.

com/HomeEnergyAudit.

¿Lo Sabía?

Componentes de la envolvente 
del edifi cio: 

• Puertas: un crédito del 30% o $250 por   
   puerta hasta $500. 

• Ventanas y luces exteriores: un crédito del  
   30% hasta $600. 

• Materiales de aislamiento y sellado: un 
   crédito del 30% hasta $1,200.

Para obtener una lista completa de medidas, 
detalles y límites importantes de crédito 
tributario al combinar medidas, consulte 
las pautas federales que aparecen en 
energystar.gov/about/federal_
tax_credits. Tal vez quiera consultar con 
su asesor de impuestos para obtener otras 
recomendaciones al respecto.

Recursos del Estado de Idaho

Actualmente, el estado de Idaho ofrece 
préstamos a bajo interés de hasta $30,000 
para mejoras de efi ciencia energética del 
hogar. Visite oemr.idaho.gov/energy-
effi ciency/energy-effi ciency/ para obtener effi ciency/energy-effi ciency/ para obtener effi ciency/energy-effi ciency
más información.



Tostadas Francesas Favoritas
Receta Para Cocina Eléctrica

En un tazón mediano, bata los huevos y agregue 
los demás ingredientes (excepto el pan), continúe 
mezclando hasta cuando no haya grumos. Sumerja 
las rebanadas de pan en el rebozado y escúrralas 
brevemente. Cocínelas en una plancha antiadherente 
hasta que estén doradas por cada lado. Sírvalas con 
miel de maple o frutas. Rinde 5 porciones.

Recipe selected from Idaho Power’s Centennial Celebration Cookbook.

10 rebanadas de pan

2 huevos

1 taza de leche

1½ cucharadita de 
polvo de hornear

Enero de 2024

Please recycle this newsletter. idahopower.com

Desayuno

Valore la luz de su hogar
La iluminación interior del hogar es de gran 
importancia durante el invierno, ya que esta 
es la temporada del año durante la cual hay 
menos luz natural. Gracias a los focos LED 
ahorradores de energía, ahora es más seguro 
y económico que nunca tener una casa 
reluciente y bien iluminada. Por ejemplo, utilizar 
treinta focos LED de 800-900 lúmenes (el 
equivalente a 60 vatios) durante ocho horas al 
día para iluminar una casa cuesta solo $0.20 
al día. En comparación, si se utilizaran focos 
incandescentes, el costo sería de $1.52. ¡Un 
ahorro diario considerable! Los focos LED 
también duran más y brindan más opciones 
que permiten personalizar la iluminación de su 
hogar según sus necesidades específi cas.

Para sacarle el máximo provecho a la 
iluminación LED, le recomendamos lo 
siguiente: 

• Coloque focos LED en lugares 
donde es necesario tener las luces 
encendidas más tiempo; por ejemplo, 
la cocina, la sala y los pasillos.

• Seleccione focos que se ajusten a sus 
necesidades. Considere la forma, el brillo, 
la temperatura del color y el índice de 
reproducción cromática (CRI) del foco.

• Coloque los focos LED en puntos 
estratégicos para crear espacios bien 

iluminados. Por ejemplo, instale tiras LED 
debajo de los gabinetes para iluminar su 
cocina o pequeños refl ectores LED para 
destacar una obra de arte.

• Utilice focos LED regulables para controlar 
la intensidad de las luces interiores. Los LED 
regulables son útiles en habitaciones donde 
se desea crear un ambiente específi co.

• Utilice tiras y pequeños refl ectores LED 
para resaltar el interés o enfocar la atención 
en algún punto específi co del hogar. 
Pueden servir para resaltar características 
arquitectónicas, como cornisas o molduras 
para chimeneas.

• Considere utilizar focos LED inteligentes. 
Los LED inteligentes se pueden controlar 
por medio de un teléfono inteligente 
o comandos de voz que permiten 
encender y apagar, ajustar el brillo 
o crear un ambiente específi co.

• Limpie sus focos LED con frecuencia 
para evitar que el polvo y la 
suciedad reduzcan el brillo.

• Reemplace sus focos LED cuando la luz 
empiece a atenuarse. Las luces LED pueden 
durar muchos años, pero pueden irse 
atenuando con el tiempo.

Las temperaturas frías pueden afectar 
considerablemente el uso de energía. Cuando las 
temperaturas son más bajas de lo normal durante 
varios días, el consumo de electricidad puede 
aumentar y esto hace que los clientes reciban 
facturas más altas de lo habitual.

Entender cómo las temperaturas afectan el 
consumo de energía en el invierno puede ayudarle 
a evitar las malas sorpresas en su factura.

Cómo afecta la temperatura el 
consumo de energía
Para mantener una temperatura interior constante, 
su sistema de calefacción debe trabajar más 
continuamente durante el invierno. Cuanto más 
baja sea la temperatura, mayor será el consumo 
de energía. Pasar tiempo en casa también puede 
signifi car un mayor uso de luces y electrónicos. 
Para ver cómo las temperaturas exteriores afectan 
su consumo de energía, visite idahopower.com/
myaccount y seleccione “My Energy Usage” en la 
sección “Usage” del menú.

Consejos para una mejor efi ciencia 
energética en el invierno
• Instale tiras impermeabilizantes y sellador 

de silicona alrededor de marcos de 
puertas y ventanas para evitar corrientes 
de aire frío. Arreglar las fugas de aire es 
una manera fácil y económica de mejorar 
la comodidad y reducir el consumo de 
energía.

• Reemplace o limpie los fi ltros de su unidad 
de calefacción para que funcione con 
mayor efi ciencia y dure más.

• Instale un termostato inteligente o 
programable para ajustar fácilmente la 
temperatura de su hogar con base en su 
horario de actividades. Visite nuestro sitio 
web para ver si califi ca para un incentivo 
de $50 para un termostato inteligente. 

• Selle los ductos de aire con masilla 
impermeabilizante o cinta adhesiva con 
recubrimiento de aluminio aprobada 
para evitar fugas de aire caliente hacia 
lugares como el ático o el espacio para 
instalaciones debajo del piso.

Para obtener más consejos ahorradores de energía, 
visite idahopower.com/save.

Esté al corriente… 
del uso de energía 
en el invierno

1 taza de harina

1 cucharadita de canela

1 cucharadita de vainilla

¼ cucharadita de sal


