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iLa D|ver5|on al aire llbre y la
Naturaleza lo Esperan!!

Cosas importantes que debe tener en cuenta antes de salir

Ya ha llegado la primavera y el verano esta

a la vuelta de la esquina, asi que es hora de
empezar a hacer planes para visitar uno de
los muchos parques y areas de campamento
de Idaho Power ubicados a lo largo del rio
Snake. Estas son algunas de las cosas que
debe tener en cuenta antes de visitarnos
nuevamente o venir por primera vez:

Reserve su Espacio Para Acampar

Las areas de campamento de Hells Canyon
y C.J. Strike Reservoir al sur de Mountain
Home reciben hoy en dia mas visitantes
que nunca y algunos fines de semana casi
no hay espacios libres. Haga su reserva en
idahopower.com/camping. Es mas barato
que pagar a la entrada y garantiza tener un
espacio al llegar al parque.

Sea precavido cuando esté cerca del agua
Las corrientes primaverales son rapidas y
frias. Sea que esté pasedndose en lancha

o nada mas relajadndose en el muelle, usar

un dispositivo de flotacién es esencial,
especialmente para los nifos. En muchas de
las rampas de embarque de Idaho Power
hay quioscos de donde se pueden tomar
prestados chalecos salvavidas.

Recuerde Traer un Libro

En muchas de nuestras dreas de
campamento, el servicio de wifi y de celular
no existe o no es muy estable. Si no quiere
perderse un evento deportivo importante, lo
mejor seria grabarlo para que pueda verlo
cuando regrese a casa.

Lee esta edicion de
Connections en espanol a
idahopower.com/connections.

Disfrute la Musica

Hemos programado un par de conciertos
en el drea de campamento de Copperfield
en Hells Canyon. El 17 de junio se presentara
Hank Cramer. Pronto anunciaremos la fecha
del segundo concierto y publicaremos los
detalles en nuestra pagina web.

No Alimente a Los Osos

Hells Canyon es un excelente lugar para
observar la vida silvestre, desde aguilas
calvas y carneros salvajes, hasta venados,
alces y cabras montesas. Todos estos son
animales salvajes. Mantenga una distancia
segura. El aflo pasado, cerca del Centro de
Visitantes del Servicio Forestal de los EE.
UU. de Hells Canyon, unos pocos visitantes
descuidados que no guardaron bien su
comida provocaron algunos encuentros
peligrosos con los osos del lugar.

Cosas Que Quizas Vaya a Notar

En el embalse de American Falls se han
hecho algunos cambios de acceso a la ribera
para adaptarse a los trabajos que se estan
llevando a cabo en la planta de energia
hidroeléctrica. Visite idahopower.com/
americanfalls para obtener un mapa y una
descripcion completa de los cambios.

En el Locust Park del embalse de C.J. Strike
hay un nuevo quiosco de pagos electrénicos
para quienes quieran acampar alli durante la
noche.

Para garantizar que los visitantes puedan
hacer llamadas telefénicas en cualquier

Comments about Connections are welcome at
idahopower.com or Corporate Communications,
P.O. Box 70, Boise, ID 83707.

momento que sea necesario, se han instalado
dos teléfonos publicos en el Woodhead

Park de Hells Canyon. Esto se debe a que

el servicio de wifi y de celular no es muy
estable en esta drea y los encargados de los
campamentos no siempre estan disponibles.

Este verano, quienes visiten nuestros
pargues de Hells Canyon quizds noten
algunos trabajos de construcciéon. Estamos
renovando el criadero de peces de Oxbow
cerca de Copperfield y estabilizando la orilla
del rio Wildhorse en el McCormick Park.
Ninguno de estos proyectos va a afectar el
acceso a las dreas de campamento. Podra
encontrar informacién actualizada en nuestro
sitio web.

Antes de irse, visite idahopower.com/
whatsopen para enterarse de eventos
especiales, cierres, restricciones para
prevenir incendios u otra informacion
importante. iSea cuidadoso y disfrute de la
naturaleza!

31180-1-0222



Sea cuidadoso cuando esté

dentro o cerca del agua

Cada afno, decenas de miles de personas
visitan rios y parques ubicados en las
cercanias de los embalses de Idaho Power.
Para cuidar de su propia seguridad y la

de su familia, recuerde estos consejos
importantes:

* No vadee, nade, pesque ni ancle su bote
directamente aguas arriba o aguas abajo
de un embalse o drea de desaglie.

* Las lineas de boyas y los cables con
sefales de advertencia estan ahi para que
navegantes y nadadores se mantengan
a una distancia segura de los embalses.
No debe cruzarse, pasarse por debajo o
atarse a estas lineas.

Obedezca siempre las sefales de
advertencia y manténgase bien alejado
de las dreas de toma de agua, desaglie y
aguas abajo de los embalses.

No debe treparse las cercas de
seguridad.

No debe meterse a bucear, nadar o
vadear sin haber verificado primero que
no haya ningun peligro bajo el agua.

Dos filetes de trucha (6 oz c/u)

1taza de mango cortado en cubitos

% taza de pifia cortada en cubitos
1aguacate pequefo cortado en cubitos

Y4 taza de pepino cortado en cubitos

% taza de pimiento rojo cortado en cubitos
1% cucharada de jugo de limoén

1 cucharada de cilantro picado

4 tortillas de trigo integral

De la Cocina Ahorradora de Energia
Tacos de Pescado a la Parrilla

» Cuando vaya a navegar o utilizar
pantalones impermeables de pesca,
lleve puesto un dispositivo personal
de flotacion o un chaleco salvavidas
aprobado por la Guardia Costera. En
muchas de nuestras rampas de embarque
hay quioscos de donde se pueden
tomar prestados chalecos salvavidas
proporcionados por el Departamento de
Parques y Recreacion de Idaho.

La mayoria de los embalses de

Idaho Power tienen sirenas y luces
estroboscodpicas que se accionan cuando
las compuertas de desagle estan a
punto de abrirse. Si usted oye o ve una
de estas sefales de advertencia, aléjese
de inmediato del drea aguas abajo o de
desaglie del embalse.

* Conozcay obedezca las normas estatales
de seguridad para la navegacion.

Consulte la informacién adicional de
seguridad publicada en idahopower.
com/safety para cuidar de su propia
seguridad y la de su familia mientras salen
a divertirse y disfrutar de la naturaleza.

Abril 2023
Cena

Comience con una parrilla limpia y bien engrasada a fuego medio (375 °F). En un tazén

mediano, junte el mango, la pifa, el aguacate

y el pimiento rojo; rocie con el jugo de limoén y el

cilantro, luego mezcle y enfrie. Cocine la trucha a la parrilla durante dos minutos por cada lado.
Corte el pescado en bocados grandes y sirvalo en tortillas acompanado de una cucharada de
mezcla de salsa encima. Rinde cuatro porciones.

Receta tomada del libro de cocina Centennial Celebration de Idaho Power.

@ Please recycle this newsletter.
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IA Pescar
Cenar!

No hay mejor cena en una tarde de acampar
gue una deliciosa trucha frita fresca.

Recientemente, se agregaron unas 50,000
truchas arco iris al embalse de C.J. Strike
como parte del programa anual de
reabastecimiento de Idaho Power.

En cada primavera y otofio, la compania
agrega miles de truchas arco iris del
Hagerman Valley para mejorar las
oportunidades de pesca deportiva. Estos
esfuerzos mejoran la pesca y nos ayudan

a cumplir con los requisitos federales de
licenciamiento relacionados con la operacion
de nuestros proyectos hidroeléctricos en la
parte media del rio Snake.

Para obtener un mapa de acceso y una lista
completa de los lugares y las fechas de
reabastecimiento, visite idahopower.com y
vaya a la pagina “Pesca y caza” de la seccidn
“Comunidad y recreacién”. iA pescar!




